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हहन्दी कथा साहित्य में यथाथथिादी धारा के 

सशक्त रचनाकार के रूप में मंज़ूर  एितेशाम  जी 
की एक अलग पिचान िै। इन्िोंने अपने सजग 
िैचाररक बोध के आधार पर युगीन जीिन के सम्प़ूर्थ 
यथाथथ को प्रस्तुत ककया िै। अपनी गिरी सामाजजक 
सद्भािना के कारर् िी मजं़ूर  एितेशाम  जी 
सामाजजक और सांस्कृततक यथाथथ को प्रस्ततु करने 
में सफल तथा लोकवप्रय िुए िै। मंज़ूर  एितेशाम  जी 
सम़ूचे समाज में व्याप्त विसंगततयों और विरूपताओं 
को उजागर करने में भी सफल िुए िै। इनकी 
सामाजजक और सांस्कृततक चेतना भारतीय समाज स े

उद्धरत िै। ये समाज में व्याप्त समस्याओं का 
कारर् सामंती तथा प़ूूँजीिादी अथथव्यिस्था के शोषर् 
को मानते िै।  एितेशाम जी का चचतंन मानि 
केजन्ित िैं। इन्िोंने ऐसी समाज व्यिस्था की 
स्थापना पर बल हदया िै जो समताम़ूलक और 
शोषर् वििीन िै।  

 मंज़ूर  एितशेाम  जी ने अपने उपन्यासों में 
समाज और संस्कृतत को बड़ी िी स़ूक्ष्मता स ेप्रस्ततु 

करने का प्रयास ककया िै।  एितेशाम जी ने अपनी 
रचनाओं में अचधकतर शिरी जीिन का िर्थन ककया 
िै। उन्िोंने शिरी संस्कृतत के विभभन्न आयामों की 

सुंदरता को अभभव्यक्त करते िुए पाठकों को संस्कृतत 
के स्िरूपों स े अिगत कराया िै। उपन्यासों की 
कथािस्तु के आधार पर उनमें चचत्रत्रत लोक, सामंती, 
प़ूूँजीिादी तथा सामाजजक संस्कृतत के सुदृढ़ चचत्र िमें 
देखने को भमल जाते िैं।  एितशेाम जी का मत िै कक 
"उसे यि नभशस्ते अच्छी लगती थी। शुरू -शुरू में जरूर 

लगा था कक यि क्लाभसकल म्य़ूजजक, आर्थ- और -पेंहरं्ग 

उसके ब़ूते कक निीं थी... धीरे-धीरे सब कुछ ठीक िोता गया 
था सुनते रिने के साथ-साथ अच्छी म्य़ूजजक और बुरी 
म्य़ूजजक की तमीज भी िोने लगती थी..... और ना भी िो 
तो क्या फकथ  पड़ता िै ?"1 एितेशाम जी ने यिां 
सांस्कृततक याथाथथ को दशाथया िै। 

 मंज़ूर  एितेशाम  जी के उपन्यासों में प्रायः 
समाज के सभी िगों को समुचचत स्थान प्राप्त िै। 
यि उनकी व्यापक औपन्याभसक दृजटर् का िी एक 
पररर्ाम िै। जजसमें ग्रामीर् समाज, नगरीय समाज, 
मध्यिगीय समाज, उच्चिगीय समाज एिं िंचचत 
और दभलत समाज आहद पाठक को भमल जाते िैं।   " —

क्योंकक आप भलखते िैं उस तरि का, और हदल से भलखते 
िैं, व्यंग्य के तेजाब के साथ इस बार लिजे में थोड़ा-सा 
मरिम भी था—आम आदमी, आम आदमी की समस्या, 
समाज बिुसंजययकी-अल्पसंजययकी मसले-मसाइल, द़ूसरी 
स्ितन्त्रता, ग़रीबी, बेरोजगारी—यि सारे-के-सारे आपके 

लेखन के विषय िैं ।  कुछ शायद इसभलए कक आप बने िी 
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ऐसे िैं, सोच िी ऐसा सकते िैं । और कुछ शायद इसभलए 

भी ऐसा िोता गया िै कक आपको िाििािी ऐसा करने में िी 
भमली िै ।"2 मंज़ूर एितेशाम जी के मशि़ूर उपन्यास 

'बशारत मजंजल' में सामाजजक यथाथथ को इन पंजक्तयों 
द्िारा दशाथया गया िै।  
 एितशेाम जी के ‘मदरसा’ उपन्यास में यि 
देखा जा सकता िै कक ककस प्रकार समाज में रिने 

िाला एक आम आदमी अपने पड़ोभसयों की ककस प्रकार 

स ेसिायता करता िै जजसमें सामाजजक यथाथथ का िमें बोध 

िोता िै। जजसकी पुजटर् इं पंजक्तयों में िै :-- "भाई ने जोर 

देकर किा था कक वपकंी को घर में तछपाना पड़ोभसयों स े

दशु्मनी मोल लेना िोगा । माूँ ने तफ़सील जाननी चािी थी, 
और वपकंी ने भसफ़थ  इतना किा था कक घरिाले उसकी मजी 
के ख़िलाफ़ शादी करना चािते थे, और िि अपनी नानी के 

पास, जालंधर जाना चािती थी । उसकी बात सुनकर िि 

लोग दवुिधा में पड़ गए थे, और अन्ततः उन्िोंने वपकंी की 
सिायता करने का तय ककया था ।"3  

 ‘कुछ हदन और’ उपन्यास में एितेशाम जी ने 
समाज में रि रिे दो लोगों की भमत्रता को दशाथया िै 

जजसमें नारायर् तथा राज़ू के संिाद। सयेाि जाहिर िो 
जाता िै कक नारायर् इस संिाद में राज़ू की सिायता करने 

के मनोभाि को दशाथया गया िै जो कक इस उदािरर् में 
देखा जा सकता िै- " कफर रे्प - ररकॉडथर, कैमरा उनकी 
कीमती द़ूरबीन—सब धीरे - धीरे घर से जाते रिे थे । और 

घर में जरूरत की चीजे आती रिी थीं । ‘ नारायर् कुछ 

काम करने के म़ूड में िैं, ' एक शाम राज़ू ने किा था । 

‘मुझसे कि रिा था, तुम मेरे पार्थनर िो जाओ । तुम्िें कुछ 

लगाने की जरूरत निीं । मेरे भसर तो िैसे भी बिुत - सी 
ज  जम्मेदारीयाूँ िैं । यि काम तुम देखना और प्रॉक  फर् आधा - 
आधा ।'  ‘ नारायर् को आपसे इतनी िमददी कैसे िो गई िै 

?'"4  

 भारतीय समाज अंधविश्िासों, रूहढ़यों एि ं
कुरीततयों से भरा पड़ा िै। इनकी जड़े समाज में इतने 

गिराई तक प्रिशे कर चुकी िैं कक उनका उन्म़ूलन 
सरल निीं िै। एितेशाम जी ने अपने साहित्य में 
अंधविश्िासों, रूहढ़यों एिं कुरीततयों की कई घर्नाएूँ 
िखर्थत की िै। जो कक सामाजजक एिं सांस्कृततक यथाथथ 
का सर्ीक उदािरर् िैं। 
 मंज़ूर  एितशेाम  जी ने भारतीय समाज के 
अंधविश्िासों को द़ूर करने का प्रयास ककया िै। 
अंधविश्िास की कई घर्नाओं और कथाओं का िर्थन 
करने के साथ िी समाधान भी प्रस्ततु ककया िै। 
समाज में भशक्षा का प्रसार, जागतृत और तनभीकता 
के द्िारा अंधविश्िास को द़ूर ककया जा सकता िै। 
मंज़ूर  एितेशाम  जी ने अपने उपन्यासों में स्पटर् 
रूप स े नगरीय समाज की समस्याओं तथा 
विषमताओं को उजागर ककया िै। इन्िोंने नगरीय 
जीिन शलैी में व्याप्त माया, मोि, स्िाथथ, बढ़ती 
जनसंयया, अंधविश्िास, सापं्रदातयकता तथा विलासी 
जीिन आहद समस्याओं की यथाथथ अभभव्यजक्त की 
िै। अपने स्िाथथ भसद्चध िेतु शिरी समाज ककस 
प्रकार स े अनैततक कायों का िरर् करता िै। इस े
व्यििाररक रूप में इनके उपन्यासों में देखा जा 
सकता िै। अपने 'सुख बरगद', 'बशारत मंजजल', 

'मदरसा' आहद उपन्यासों में समस्याओं के समाधान 
को भी एितेशाम जी ने यथास्थान प्रस्ततु ककया िै।  

               एितेशाम जी के ‘मदरसा’ उपन्यास में 
संस्कृतत यथाथथ  के अनेक उदािरर् देखने को भमलत े
िैं। यिाूँ सांस्कृततक यथाथथ का उदािरर् प्रस्तुत िै:- 

"मुसलमान औरतें और लड़ककयाूँ, जजनमें ़िासी तादाद 

स्क़ू ल और कॉलेज जानेिाली लड़ककयों की थी, प़ूरा काल े

रंग का बुर्ाथ पिनती थी ं।  इसमें भी, आज तक अचधक निीं 
बदला िै, लेककन यि अम्मा और बम्बई िाले घर से इस 

अथथ में भभन्न था कक अम्मा भसफ़थ  अध़ूरा बुर्ाथ पिनती थी,ं 
और अब्बा के दीनी स्िभाि के बािज़ूद, बिनों को बुर्ाथ न 

पिनने की स्ितंत्रता थी।"5 
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     मंज़ूर  एितशेाम  जी का ‘स़ूखा बरगद’ 
मध्यिगीय जीिन पर आधाररत एक सशक्त 
उपन्यास िै। इसके बारे में िे स्ियं भलखते िैं- “इस 
उपन्यास में मैंने अपना और आपका, अपने देश के 
मध्यिगीय समाज का गुर्-दोष भरा चचत्र ज्यों का 
त्यों आूँकने का यथामतत, यथा साध्य प्रयत्न ककया 
िै।”६ इस उपन्यास में समाज के मध्यिगथ की 
परंपरा, संस्कार, रिन-सिन, मनोिवृियाूँ, आदते, 
बोलचाल तथा अन्य समस्याओं का सजीि एि ं
माभमथक चचत्रर् िुआ िै।        

 मंज़ूर  एितशेाम  जी ने अपने उपन्यासों में 
सामाजजक और सांस्कृततक यथाथथ को बड़ी स़ूक्ष्मता 
स े अभभव्यक्त ककया िै। एितशेाम जी ने अपनी 
रचनाओं में अचधकतर शिरी जीिन का िर्थन ककया 
िै। उन्िोंने शिरी संस्कृतत के विभभन्न आयामों की 
सुंदर अभभव्यक्त करात े िुए पाठकों को संस्कृतत के 
विभभन्न स्िरूपों स ेअिगत कराया िै। उपन्यासों की 
कथािस्तु के आधार पर उनमें चचत्रत्रत लोक, सामंती, 
प़ूूँजीिादी तथा सामाजजक संस्कृतत के सुदृढ़ चचत्र 
देखने को भमलते िै। एितशेाम जी ने अपने अनेक 
उपन्यासों ‘कुछ हदन और’, ‘स़ूखा बरगद’, ‘पिर ढलते’, 
‘बशारत मंजजल’, ‘मदरसा' आहद रचनाओं में विभभन्न 
स्िरूपों में संस्कृतत के चचत्र प्रस्ततु ककए िै। 
 एितशेाम जी के ‘स़ूखा बरगद’ उपन्यास में 
लोक संस्कृतत के अनेक उदािरर् देखने को भमलत े
िैं। इसमें एितशेाम जी ने वििाि स ेप़ूिथ िोने िाल े
विभभन्न रीतत-ररिाजों का िर्थन ककया िै- " िम 

लोग," मैं किती ि़ू ं - " आग े कुछ करना िी निीं चािते। 
जागीरदार आना हदमाग स े आग े बढ़ते िैं, तो प्राचीन 

संस्कृतत और सभ्यता के गुर्गान करने लगते िैं।"। " 

निीं," विजय जिाब देता िै - "प्राचीन संस्कृतत के बारे में 
गविथत िोना तो कोई बुरी बात निीं। िमारी संस्कृतत ऐसी िै 

कक उस पर गिथ ककया जाए।"7  एितेशाम जी व्यापक 

दृजटर् समाज में िोने िाले प्रत्येक किया-कलाप पर 
रिी िै। इसीभलए उन्िोंने रस्मों-ररिाजों का इतना 
स़ूक्ष्म चचत्रर् प्रस्तुत ककया िै।  

  उपरोक्त वििरर् स ेयि स्पटर् िोता िै कक  
एितशेाम जी ने अपने उपन्यासों में सभी िगों को 
समुचचत स्थान प्रदान ककया िै। साथ िी तत्कालीन 
सामाजजक समस्याओं स ेभी िमें अिगत कराया िै। 
इसका कारर् यि िै कक  एितशेाम जी ने अपने 
उपन्यासों की कथािस्तु समाज के विशाल प्रागंर् स े
चुनी िै।  एितेशाम जी ने जजस समाज का 
प्रस्तुतीकरर् ककया िै िि प्रत्येक के्षत्र का 
प्रतततनचधत्ि करता िै। इसी तरि एितेशाम जी ने 
संस्कृतत के विभभन्न स्िरूपों को अपने उपन्यासों में 
समुचचत स्थान हदया िै। इनके उपन्यासों में संस्कृतत 
के लोक, सामतंी, प़ूूँजीिादी, एि ं सामाजजक रूप 
देखने को भमलते िैं। एितशेाम जी ने लोक जीिन में 
रीततररिाज, पिथ, उत्सि, त्यौिार एिं संस्कारों पर 
प्रकाश डालते िुए उनकी मििा को प्रदभशथत ककया िै। 
ये रूहढ़िादी परम्पराओं और अंधविश्िासों के पक्षधर 
निीं थे। उन्िोंने सदैि ऐसी परम्पराओं की अििेलना 
की जो समाज की उन्नतत में बाधक िोती िै। 
सामतंी संस्कृतत के अतंगथत एितशेाम जी ने सामतंों 
के विभभन्न रूचच, कियाकलाप, मनोरंजन के साधन, 
खानपान, रिन-सिन, तथा रीतत-ररिाज आहद का 
िर्थन ककया िै। प़ूूँजीिादी संस्कृतत में एितशेाम जी 
ने चगरते िुए मानि म़ूल्यों पर प्रकाश डाला िै। 
स्िाथथपरता, अिसरिाहदता, धन लोलुपता, विलाभसता, 
पाश्चात्य प्रभाि तथा अनैततक कायों को अभभव्यक्त 
कर एितशेाम जी ने प़ूूँजीिादी संस्कृतत के विकृत 
स्िरूप को उजागर ककया िै। एितेशाम जी की स़ूक्ष्म 
दृजटर् मानि जीिन के प्रत्येक पिल़ू पर थी। यिी 
कारर् िै कक उन्िोंने अपने उपन्यासों में सामाजजक 
संस्कृतत पर अचधक बल हदया। सामाजजक संस्कृतत 
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के द्िारा िे सिथत्र शांतत एिं सौिािथ चाित ेिैं। जजसस े
मानि का विकास संभि िो सके एिं अपना विकास 

कार सके। 
 

संदर्थ स़ूची :- 
1. मंज़ूर एितेशाम,पिर ढलते, पटृठ संयया-५८ 

2. मंज़ूर एितेशाम,  बशारत मंजजल, पटृठ संयया-१२ 

3. मंज़ूर एितेशाम, मदरसा, पटृठ संयया-१०८ 

4. मंज़ूर एितेशाम, कुछ हदन और, पटृठ संयया-६३ 

5. मंज़ूर एितेशाम, मदरसा, पटृठ संयया-११५ 

6. मंज़ूर एितेशाम जी स े प्रत्यक्ष रूप में िाताथ, 
10/02,2016 

7. मंज़ूर एितेशाम, स़ूखा बरगद, पटृठ संयया -१०५ 

 

        

 

 

 

 

mailto:aiirjpramod@gmail.com
mailto:aayushijournal@gmail.com
http://www.aiirjournal.com/

